
Приложение 1 
  

Нормативы допуска спортсменов к участию в 
Кубке города Москвы по плаванию 

  

дисциплина мужчины женщины 

50м вольный стиль 24.90 28.25 

100м вольный стиль 56.10 1.03,90 

200м вольный стиль 2.05,85 2.20,15 

400м вольный стиль 4.26,75 4.54,00 

800м вольный стиль 9.25,00 10.10,00 

1500м вольный стиль 18.15,00 19.52,00 

50м на спине 29.30 33.20 

100м на спине 1.04,50 1.12,75 

200м на спине 2.19,50 2.34,50 

50м брасс 31.75 36.15 

100м брасс 1.11,50 1.20,50 

200м брасс 2.35,50 2.52,75 

50м баттерфляй 27.00 31.00 

100м баттерфляй 1.01,75 1.08,75 

200м баттерфляй 2.18,00 2.33,50 

200м комп. плавание 2.21,75 2.38,15 

400м комп. плавание 5.01,50 5.22,75 

  

 

 


