
Программа открытого Кубока г. Москвы по плаванию. 
  

1-й день 
17.06.2014 

2-й день 
18.06.2014 

3-й день 
19.06.2014 

4-й день 
20.06.2014 

50м бр           М  пр 50м н/сп           М  пр 50м бат           М  пр 50м в/ст           М  пр 

50м бр           Ж  пр 50м н/сп           Ж  пр 50м бат           Ж  пр 50м в/ст           Ж  пр 

1500м в/ст        М  с/з 800м в/ст          Ж  с/з 1500м в/ст       Ж  с/з 800 в/ст            М  с/з 

100м бат         М 400м в/ст          М 100м в/ст         М 100м бр            М 

200м бат         Ж 400м к/пл          Ж 200м в/ст         Ж 100м бат           Ж 

200м в/ст        М 400м к/пл          М 200м бр            М 200м к/пл         М 

100м в/ст        Ж 200м бр              Ж 100м н/сп        Ж 200м к/пл         Ж 

100м н/сп       М 200м бат            М 200м н/сп        М 400м в/ст          Ж 

200м н/сп       Ж 50м н/сп             М  ф 100м бр           Ж 50м в/ст            М  ф 

50м бр            М  ф 50м н/сп             Ж  ф 50м бат            М  ф 50м в/ст            Ж  ф 

50м бр            Ж  ф 4х100 в/ст          М 50м бат            Ж  ф 4х100 к/пл        М 

4х100 в/ст      Ж 800м в/ст            Ж 4х100 к/пл       Ж 800 в/ст             М 

1500м в/ст     М   1500м в/ст       Ж    

  


